
ACT I V I TÉ

De la lecture… en pot?



Voici une solution ingénieuse pour satisfaire les lecteurices qui
ne savent jamais quoi lire!

Matériel
– Un pot Mason ou tout autre type de pot transparent
(privilégiez les formats de 500 ml ou de 1 L pour avoir de la
place).
– Des bouts de papier colorés assez grands pour y écrire un
titre de livre.

Préparation
– Identifiez votre pot en insistant sur l’aspect « suggestions de
lectures ».
– Inscrivez des titres de livres que vous désirez faire découvrir à
vos jeunes sur des bouts de papier colorés, puis pliez-les et
déposez-les dans votre pot.



– Placez votre pot à suggestion bien en évidence dans votre
classe (ou votre bibliothèque ou tout autre local où vous êtes
en contact avec des ados).
– Expliquez aux membres du groupe qu’iels peuvent y piger
une suggestion de lecture s’ils ne savent pas quoi choisir.
– Insistez sur le fait qu’iels ne sont pas obligé.e.s de lire le livre
qu’iels ont pigé. C’est une activité ludique, après tout!
– Invitez-les à ajouter des suggestions de lecture au courant de
l’année et au fil de leurs découvertes littéraires.
– N’oubliez pas de leur demander de remettre la suggestion
pigée dans le pot pour que les autres participant.e.s puissent
en profiter également!

* À la fin de l’année, vous pouvez faire un retour avec les
membres de votre groupe pour savoir quelles ont été
leurs découvertes préférées, s’il y a des livres qu’iels ne
pensait pas aimer mais qui les ont surpris.e.s, etc.

Déroulement




